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יסודות מפרשת השבוע

ד"בס

האירהדבר  הנפש והחינוך

,מסויםקושיילדועלרואהשכאשראושומעהורהכאשר,קרובותלעיתים
כזותגובה."בשעתואניגםהייתיכךבדיוק,כמוניבדיוקהואהילד":היאתגובתו
שלטבעוזהכי,לעשותמהשאיןאמירה–השלמהתחושתעללרמוזעשויה

יכול,הכללמןיוצאללא,ילדשכלמאמיניםאנו"האירה"בגישתאך.הילד
.נכונהוהכוונהאמיתיחיבורמתוךולהתפתחלהשתנות

והקשרהחינוכיתשהסביבההאמונההוא"האירה"בגישתהמרכזיהעיקרון
כל,פתוחהלבכאשר":אומריםאנו.התורשתימהחלקיותראףחזקיםהרגשי
שהלב"–"טובלב"עלט"מב"פאבותהברטנוראשכתבכפי."מתאפשרהשאר

"הפעולותכלנובעיםשממנוהמקורוהואהכחותשארלכלהמניעהוא
ביןעמוקחיבוריצירתשלתהליךזהומשמעתאוידענתינתרקאינוהחינוך
.והבנהכבוד,אימוןעלהמבוסס,לילדהמחנך

לשנותהוהדרכיםהתורשההשפעת
אופיתכונות.הילדשלאופיובעיצובחשובתפקידמשחקתשהתורשהספקאין

והןולשבחםלהחזיקםשישהטובותהתכונותהן,לדורמדורעוברותרבות
גוזרתהתורשההאםאך.ביישנותאויתררגישות,כעסכמוהקשותהתכונות

וממולדתךמארצךלךלך":נאמר"לךלך"בפרשת?לשנותואפשרשאיגורלעלינו
להשתחררצריךשהאדםאותנומלמדיםוהמפרשיםל"חז".אביךומבית

.בתורשהמושרשותהןאםגם,מסוימותסביבתיותמהשפעות
הטבעיותהתכונותעלמרמז"אביךומבית":'אלימלךנועם'השמסבירוכפי

אך,המוצאנקודתהיאהתורשה.לחיוביותולהפוךלשנותישאלואת,המועברים
.ההמשךאתשקובעיםאלההם,וההעצמההרגשיתההשפעה,החינוך

ואמונהחיבורמתוךחינוך
כהוריםתפקידנו.ומובןאהוב,שייךמרגישהילדכאשרמתחילאמיתישינוי

ואפשריותכליםלהעניקבעיקראלא,הבעיותעללהצביערקלאהואומחנכים
שיפורעלעובדיםעצמנואנוכאשר.להשתנותהילדשלבכוחואמונהעםיחד

עללהתגברשאפשרלכךחיהדוגמהלילדמעניקיםאנו,מסוימותתכונות
.תורשתייםאתגרים

:תורשתיותתכונותעםלהתמודדותמעשייםכלים
אוכעסכמו,מסוימתתורשתיתלתכונהשמודעההורה:משותףשינויתהליך.1

להנחותגםובמקביל,בעצמואישיבאופןהתכונהשיפורעללעבודיכול,ביישנות
לילדשמשדרמאחר,מאודמבורךזהתהליך.זהבעניןאופיואתלשנותהילדאת

.קשייםעלולהתגברלהשתפרשאפשר
יוזמותולעודדחיובייםחיזוקיםלילדלהעניקחשוב:וליווירגשיתתמיכה.2

להתגברותעושהשהואקטןצעדכללשבחיש,ביישןהילדאם,לדוגמה.קטנות
.הביישנותעל

כאוסףרקלא–,וכישוריוכוחותיוכלעםהילדאתלראותיש:כוללניתגישה.3
מתרחשאמיתיחינוך.דבריםמכלולעםשלםכאדםאלא,מבודדותתכונות
.עליווהמשפחתיותהחברתיות,הרגשיותההשפעותאתמביניםאנוכאשר

ויועציםבמחנכיםלהיעזרמומלץ,מסוימיםבמקרים:מקצועיתהתייעצות.4
.מותאםחינוכיבתהליךלהדריךשיכוליםמקצועואנשישמכיריםמקצועיים

:לסיכום
סוףבהרואהאינואך,התורשתימהעניןמתעלםאינו"האירה"גישתלפיהחינוך

,אימוןבאמצעותהטבעיותתכונותיועלולהתעלותלהצטייןיכולילדכל.פסוק
כאשר–הלבדרךעוברתהתורשהעללהתגברהדרך.נכוןוחינוךתמיכה,אהבה

.ומשמעותיאמיתילשינויהדלתאתפותחיםאנורגשיחיבוריוצריםאנו
אנוכאשר."הלבאלנכנסיםהלבמןהיוצאיםדברים":חכמיםשאמרוכפי

השינויליכולתגבולאין,עמויחדופועליםזואמונהלומשדרים,בילדמאמינים
.שלווהצמיחה

שבת שלום ומבורך
רייזמןהרב אלחנן 

מבט מעמיק–תורשה בחינוך  הרגלים וטבעים מכוח ההורים
(.א, יבבראשית " )ומבית אביך"

שלומדיםהרגליםביןישעצוםהבדל
הרגליםלבין,מהסביבהונרכשים

בביתלהםומתרגליםשלומדים
מהסביבהשלומדיםהרגלים.ההורים

לעומת,האדםבטבעמושרשיםאינם
ההוריםמביתהבאיםהרגלים

הרגלים.האדםבטבעיותשמושרשים
טוביםהרגליםכללבדרךהםאלו

מתאימיםאינםאםאולם,ונכונים
לאדםומפריעהרוחניתלהתפתחותו

.מהןלצאתוצריכיםאפשראז,בחייו
אלימלךרביק"הרהשמבארכפי

נועם'ק"בספהע"זיענסק'מליז
:'אלימלך

דלפעמים,פירוש,אביךומבית"
טבעיתפיעלמידותבאדםמוטבע
בושהכניסאביומכוחלוהבאות

מהםלצאתצריך,הללוהמידות
ומביתוזהו,הקדושהאלולהכניסם

."אביך
:'ושמשמאור'הבעללבארהרחיבוכך

משפחתוובניואמואביוובהיות"
והאדםרשעיםהמהמדינתוובני

,ממעשיהםלפרושרוצה'ההירא
ממעשיעצמולהתרחקצריךמקודם

לפרושלונקלשיותר,מדינתובני
בניממעשימשיפרושממעשיהם

אביוממעשישכןומכל,משפחתו
."ואמו

בהדרגההשינויאתלעשות
צריךאדםכאשרכי,מדבריוהנלמד
זאתלעשותעדיף,שינוילעשות

לעשותמאודקשהכי,בהדרגה
ה"הקבציווהלכן.אחתבבתשינויים

ממולדתך,מארצךלךלך":אברהםאת
.לאטלאט,בהדרגה"אביךומבית

:'ושמשמאור'הומבארשממשיךכפי
בניממעשיפירששכבראחראמנם"

ממעשילפרושאזלונקלאזימדינתו
שיפרושואחר,משפחתובני

גםלפרושזהאחריוכלאזיממעשיהם
שהםהגם,ואמואביוממעשי

עלהכברכיאחרי,אצלומושרשים
הזההדרך.מדריגהאחרבמדריגה

,אוהבואברהםאתת"השילימד
עדממעשיהםלהתרחקלושאמר

מתחילהלואמרכןעל,האחרוןקצה
שימשיך,לומררצה-'מארצךלךלך'

כךואחר;מדינתובניממעשיעצמו
בניממעשילומררצה-'ממולדתך'

היינו',אביךמבית'כךואחר;משפחתו

עדמדריגהאחרמדריגהשילךשלימדו
."האחרוןקצהעדממעשיהםשיפרוש

דרסטישינוילעשותישלפעמים
מאודקשהכאשרלפעמים,ברם

מפני,בהדרגההשינויאתלעשות
והאומץהכוחאתלאדםשאין

.לאחורשיחזורשמפחדאו,הדרושים
השינויאתלעשותחובהכזהבמצב
להתנתק,אחתבבתקיצוניבאופן
לאחרורק,הדרךבתחילתכברלגמרי

.הממוצעתלדרךלהגיעמכן
:'יוסףיעקבתולדות'המלמדנווכך

(א'הל)דיעות'מהלב"בפם"הרמבכתב"
מרהטועמיםהגוףחולישישכמו:ל"וז

',וכוהנפשותחוליכך',וכולמתוק
רופאישהןלחכמיםשיילכוותקנתם
היהשאם,הרפואההיאוכיצד.הנפשות

,השנילקצהירחיקהאחדלקצהרחוק
טובהלדרךשיחזורעדרבזמןכןוינהג
רחוקהיהאברם...'וכובינוניתמידהוהיא

לךאברםאל'הויאמר'לכך,האחדלקצה
עדלהתרחק',וגו'וממולדתךמארצךלך

."המיצועלדרךשישובעדהשניקצה
***

מה להחליטלדעת : עצה
(א, יבבראשית " )אל הארץ אשר אראך"

שאלהבפניאדםניצב,לפעמים
אולכאןלהחליטעליושמוטל,ודילמה

ואינובומכרסםשהספקאלא,לכאן
היכולתאתלוואין,בהחלטתובטוח

עליוכזהבמצב.לעשותמהלהכריע
הרגשותביןולהפרידלהבחיןלדעת

אתלזהותהיכולת.השכללבין
שלהקולואתהרגששלההשפעה

קבלתלצורךקריטיתהיאהשכל
כאשררק.ואמיתיתנכונההחלטה

ולהביןהענייןאתלבררמצליחאדם
יוכלאזי,הטהורהשכלמורהמה

.נכונהלהחלטהלהגיע
"לויקדושת"במבואריםהללוהדברים
:וכלשונו

כאשרהכלל,אראךאשרהארץאל"
אזילאאולעשותאםמסופקהאדם
בהירותאיזהלוישאםבשכלוישכיל
לשוןאראךאשרוזו,יעשהאזיהשכל

."השכלבהירות
אדםשאםאותנומלמדיםהדברים

,ונכונהמושכלתלהחלטהלהגיערוצה
לעמוד,בשכלובהירותלחפשעליו

מיותרותרגשיותמהשפעותבניתוק
לומורהשהשכלבמהולהתמקד

.ברורבאופן
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משנת האירה
השפעת החברה

נפש האמונה

דרכי האמונה שהנחיל לנו אברהם אבינו
כדברי,המאמיניםראששהיה,אבינומאברהםלומדיםאנוהאמונהיסוד

פתחיצחק'ר.'וגומארצךלךלךאברםאל'הויאמר":(א,לטר"בר)המדרש
'ראמר.'אביךוביתעמךושכחיאזנךוהטיוראיבתשמעי':(יא,מהתהלים)

:אמר.דולקתאחתבירהוראהלמקוםממקוםעוברשהיהלאחדמשל:יצחק
בעלהואאני:לוואמרהבירהבעלעליוהציץ?מנהיגבלאזושהבירהתאמר
?מנהיגבלאהזהשהעולםתאמר:אומראברהםאבינושהיהלפיכך.הבירה
."העולםבעלהואאני:לוואמרה"הקבעליוהציץ
:'לבייטב'ק"בספהשמבוארכפי:לאמונהלהגיעדרכיםשלושישנן

דכתיבדרךעל,לבניםמאבותוקבלהשמיעהבבחינת-וקבלהשמיעה.א
.והאזנהקבלהלשוןשפירושו',וגוישראלשמע(ד,ודברים)
ועל,(כו,מישעיה)אלהבראמיוראועיניכםמרוםשאו-המחקרדרך.ב

.באורך(היחודשער)הלבבותובחובת(ג"ח)במורההמבוארדרך
עדונפלאותנסים,לעינינונוראותיתברךבעשותו–והנפלאותהניסיםדרך.ג

ובמתןסוףיםובקריעתמצריםביציאתלאבותינועשהכאשר,מספראין
,האלקיםהוא'הכילדעתהראתאתהכדכתיב,לעינינומלכנובהגלותתורה

.כללעיןנגליםנסיםידיעלמוחשתבראיה
לדורמדוראמונה

שראהמישכןוכל,שכלוחקירתמכוחאמונהשמשיגמיכיייתכן,ולכאורה
מדורלקבלהאונוספתלאמונהזקוקאינושוב,ונפלאותניסיםבעיןעין

כפי.והמסורתהאמונהעלנשעןהכלדברשסוףהיאהאמת,זאתעם.לדור
:לבארשממשיך

גדולותישועותבעיןשראהמכוחאובשכלוהשיגאשרבמעטיספיקאםכי"
."וראייתוהשגתוקוצרלפילגדולתוקצבהנותןו"חהואהרי,ונפלאותנסים

ידיעלנתפסתאינהה"הקבשלגדולתוהריהאמתשלמעןהיות,כלומר
חקראיןלגדולתוכי,בלבדהניסיםראייתידיעלאוהאנושיהשכלהשגת

איןלגדולתו,נשאיםכלעלנשארמיםכלעלרםת"השיובאמת":שביארכפי
."חקר

שהאדםלמהמעברויותריותרולהאמיןלהוסיףהיאהעבודהעיקר,לפיכך
כזוואמונה,והשמיעההמסורתעלמבוססתהאמונה.בעיניווראההשיג

בלתייתברךגדולתו"כי,האנושיתההשגהלגבולותמעברלפרוץמסוגלת
."סוףואיןתכלית

אבינואברהםשלמתלמידיו
.שונותדרכיםבכמהאמונהשהשיגלאבינודוגמההיהה"עאבינואברהם

תחילה".לדורמדורהמסורתמצד'הגדולתאתוהביןידעאברהם,בתחילה
ראהונח,נחאתשראהנחבןמשם,הקבלהמצדיתברךגדולתווידעהשיג

אברהם,כלומר."העולםחידוששראההראשוןאדםאתשראהמתושלחאת
.העולםבריאתאתשראההראשוןמאדםשהחלהלשושלתמחוברהיה

או".בשכלווהעמיקחקראלא,בלבדבזהאברהםהסתפקלא,לכךבנוסף
היתהגדולהאצטגנינות:(ב,טזבתראבבא)שאמרוכמו,השכלחקירתמכוח
וחקרהבנהמתוךפעלשאברהםלנומתגלהכאן."אברהםשלבליבו

גםאלאבמסורתרקתלויההייתהלאשאמונתוכךעלשמעידמה,מתמשך
.השכלבכוח

הארץאלאביךומביתוממולדתךמארצךלךלך":עליוציווה'ה,לכךבהמשך
בארץגלוייםניסיםלראותאברהםאתהובילהזההמהלך."אראךאשר

בעיןעיןמוחשתראיה".עליונהבהשגחההמתנהלמקוםשהיא,ישראל
בהשגחהאםכיהטבעפיעלשלאמתנהגהואישראלארץכי,נגליםנסים
'העיניתמידאותהדורשאלקיך'האשרארץ':(יב,יאדברים)כדכתיב,גלויה

."'שנהאחריתועדהשנהמרשיתבהאלקיך
מעללהתרומםצריכההייתהאברהםשלהאמונה.הסוףהיהלאזהגםאך

–"גדוללגויואעשךאםכי,זהכללךיספיקולא".האישיתוהחוויההשכל
ל"ר".טהורהבאמונהצורךישאלאובניסיםהשכליתבהשגהדילא,כלומר

,דייקאאמונהבבחינתהמאמיניםקדושועםגדולגוילבחינתשאעשך
ככלצדיקיםומשפטיםחוקיםלואשרגדולגויומי':(ח,דדברים)כדכתיב
ומובילההשכללהבנתמעלעומדתאמונתואשרהעם,'הזאתהתורה

.'בהאמונתובזכותלישועה
.אחריולדורותהאמונהדרכיאתאבינואברהםאותנולימדכך

המצפן של גישת האירה

ללוטאברהםביןההבדל
–האדםעלהחברתיתההשפעהאתהמדגישיםמקריםשניעללמדיםאנולךלךבפרשת

.לוטשלהשני,אבינואברהםשלאחד
."אראךאשרהארץאלאביךומביתוממולדתךמארצךלךלך":לאברהםאומרה"הקב

.אמונהוחסרירעיםאנשיםהיוהקרובהסביבתושאנשיהיאזולקריאהוהסיבההרקע
הארץאותםנשאולא":נאמר,נפרדוולוטשאברהםאחריהפרשהבהמשךכתוב,לוטלגבי

כלהלא":ללוטהציעאברהם.לוטלרועיאברהםרועיביןהמחלוקותבשל,"יחדיולשבת
בחרלוט."ואשמאילההימיןואם,ואימינההשמאלאםמעליינאהפרד,לפניךהארץ

בארץהתיישבאברהם."אחיומעלאישויפרדו":השנייםנפרדווכך,הירדןבכיכרלהתמקם
.לסדוםוהתקרבהכיכרבעריישבולוט,כנען
רבותנפשותלקרבשהצליחה"עאבינושאברהםיתכןכיצדשאלהמתעוררתוכאן

אתגםלקרבנכוןאלמצאלא,"בחרןעשואשרהנפשואת"בכתובשמתוארכפילאמונה
אלאמר'וה":הפסוקעלמסבירי"רש.עצמהבפרשהמופיעהלכךהתשובה.ורועיולוט

.אליוהדיבורנתגלהלא,אברהםעםהרשעשהיהזמןכל–"מעמולוטהפרדאחריאברם
ניסהאברהם,"מאוד'להוחטאיםרעים"שהיוסדוםלאנשיהתחברשלוטבגלל,כלומר
לקרבניסההואאבל,לוטבגללמנופרשה"שהקבמחירכךעלשילםוגםלוטאתלקרב
ניתןלא.מאברהםלגמריעצמואתניתקהואסדוםבאנשיבחרשלוטמהרגעאבלאותו
גרםובכך,השנייהבדרךבחרולוט,סדוםלאנשיוגםלאברהםגםמחוברלהיותהיה

.אליואותולקרביוכללאאבינושאברהם
האדםעלהחברההשפעת

הזמןועם,בסביבתותלויהוא.מטבעונפרדבלתיחלקהואבחברההאדםשלהצורך
בקפידהחבריואתלבחורעליוחובה,כךבשל.וגדלההולכתהאדםעלהסביבההשפעת

.לרעהעליולהשפיעשעלולהמזיקהמחברהולהתרחק
:(א"הו"פ)דעותבהלכותם"הרמבשפסקכפי

אדםצריךלפיכך...וחבריורעיואחרומעשיובדעותיונמשךלהיותאדםשלברייתודרך"
מןויתרחקממעשיהםשילמודכדיתמידהחכמיםאצלולישבלצדיקיםלהתחבר
."הרשעים

דוגמה.מודע-ובתתבמודע,האדםעלהחברהשלההשפעהגודלאתמדגישם"הרמב
חיקויבעקבותמסויםמקוםשלהיכרלסימןשהופכים,והלבושההתנהגותהיאלכך

.חברתיתוהתאמה
החברהבעיניחןלמצואהרצון
מעשיםלעשותואףמרוביםמאמציםלהשקיעומוכן,חבריובעיניחןלמצואשואףהאדם

עםמעורבתאדםשלדעתותהאלעולם":אמרול"חז,אמנם.כךלשםלכתמרחיקי
בעיניחןלמצואהרצון.כולםאתלרצותאפשרשאילזכורישאך,(א,יזכתובות)"הבריות

כך,שוותפרצופיהןשאיןכשם":ל"חזשאמרוכפישכן,ומשברלתסכוללהובילעלולכולם
עלעולמותפיסתאתמבססאחדכל.(א,לחסנהדרין;א,נחברכות)"שוותדעתםאין

.שווהבאופןכולםאתלרצותאפשראיולכן,שוניםנתונים
אישייםלערכיםהחברהרצוןביןאיזון

:אמרול"חז.המצוותקיוםעלולהקפידה"הקבבעיניחןלמצואלשאוףהואהנכוןהאיזון
ה"פעדיות)"המקוםלפנירשעאחתשעהלהיותולא,ימיכלשוטהלהיקראלימוטב"

להיגררלאדםואסור,מקרהבכלהחברהלרצוןמתאימיםאינםומצוותתורהחיי.(ו"מ
.הרוחנייםערכיוחשבוןעלחברתילחץאחרי

האדםאםמכשוללהוותעלולהגםהיאאך,האדםשללהתפתחותולתרוםיכולההחברה
ימצאמחירבכלהחברהאחריהנמשךאדם.הסביבהאתלרצותכדיעקרונותיועלמוותר

תורנימבטלפילחיותכיצדלדעתעליו.עבורונכוןמהלהחליטכוחחסרעצמואת
.כולםבעיניחןלמצואכדיאמונותיועללוותרבלי,לוטובמהבעצמוולהחליט
ולוטאברהםעלהחברההשפעת
לוטכאשר.החברהבחירתחשיבותאתמדגימהללוטאברהםביןהפרידה,זהבהקשר

מהשפעתועצמואתניתקהוא–נורמההייתההרשעותשבומקום–בסדוםלחיותבחר
.אברהםשלהחיובית

מחשבתיתעצמאותלפיתוחחינוך
לבחוריידעווהנעריםשהילדיםכך,חברתיתאחריותפיתוחעלדגשלשיםצריך,בחינוך

שליליותחברתיותהשפעותלזיהויכליםלהעניקחשוב.חברתייםבלחציםגםדרכםאת
חבריואתולבחורעקרונותיועללשמורהאדםאתלעודדחשוב.עליהןולהתגברות

.ערכיוחשבוןעללאאךהחברהעםחיוביתמעורבותשלהחשיבותהבנתתוך,בחוכמה
בצורהדרכואתולבחורחייועלאחריותלקחתהיכולתאתבאדםלפתחצריךהחינוך

.ונכונהחכמה,עצמאית
חייםלחיותמצליח,עקרונותיועלשמירהוביןבחברההשתלבותביןלשלבהיודעאדם

.שלילייםחברתייםמלחציםומשוחרר,משמעותשל
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